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+* dermatovenerologie

VLASY

Na dnesni dobé je Uzasné, Ze se nosi Uplné véechno a ne-  nejsou zdravé, jsou suché bez lesku, fidnou nebo dokonce
myslime tim jen modu v oblékani. Svoboda je znat i pfi vol-
bé Ucest. Nosime dlouhé, polodlouhé i velmi kratké viasy.
Stiihy a dokonce ani barvy nemaji ur¢ené hranice. Modernf
jsou rozcuchy, preciznf Ucesy ald 30 |éta, drdoly, copanky,
jezky. Kazdému slusi néco jiného a kdyz se citi v takovém

Ucesu dobre, je to korunou Uspéchu. Ale v pfipadé, Ze vlasy

Transplantace neni vzdy nutna

Je dobré védét, ze problémim s vypadé-
vanim vlasd mdzeme v mnoha pfipadech
predchézet, pfipadné jejich nastup zpoma-
lit. Samozrejmé, &im dfive se jimi zabyvame,
tim efektivnéjsije vysledek péce. Ne vzdy je
nutné pristupovat pfimo k transplantaci.
Regenim mUzZe byt konzervativni lé¢ba. PFi
prvni konzultaci odbornik vy3etfi viasovy
porost ¢i jinou problematickou &ast a sta-
novi, zda se da& ocekavat pozitivni Ucinek
lécebnych pfipravkl zamezujicich vypa-
davani vlast a obnovenf jejich pvodniho
rastu. Cilem tymu Panacea Hair Clinic je
pfirozeny vzhled klienta. Pracuji tedy s pro-
dukty a postupy, které jsou pro konkrétniho
klienta v dany moment idedlni. Moznosti
a produkty pro konzervativni Ié¢bu najdete
na webovych strankach kliniky. Konzultace
s odborniky na klinice i

predpokladd, ale i po lécenf jiného zdra-
votniho problému, napf. chemoterapifich
nebo po fyzickém ¢i psychickém vypéti
a také po Urazech a popélenindch. Nasled-
ky tohoto postizeni Ize

zdravé,
husté,
krasne...

vypadavaji, nemUizeme se citit v sebehez¢im Ucesu dobre.
Pak je tfeba takovy problém Fesit. A tou optimalni cestou.
Narozdil od zkouSeni mnoha zdzra¢nych vodicek, je na-
vstéva odbornika. Pocinajici nebo nepfilis vazné problémy
s vlasy Ize fesit konzervativni metodou. V pfipadé velké ztra-
ty vlasového porostu pomdze transplantace vlasd.

MUDr. Peter Hajduk. Transplantace vlasd
metodou GHO - FM je zvIasté vhodnd pfi
tvorbé koutll’, pfi ustupujici pfednf vlaso-
vé linii, fidnoucim temeni a fidnuti vlasd
u zen. Uspédné léceni

napravit pomoci autot-
ransplantace  vlastnich
vlasG. Zakladem této

Uspésné léceni
na mistech bez vlast

je mozné i na mistech,
kterd jsou zcela bez
vlasd.  Metoda GHO

setrné,  bezskalpelové

metody je odbér kazdého vlasového $tépu
jednotlivé specidlnf jehlou. Z oblasti, které
jsou geneticky naprogramovany tak, ze ne-
podléhaji viivim paddni, se pfenesou vlasy
do oblastf, kde se jich nedostava.

Trichologické vysetfeni

Trichologie je specidlni védni obor zaby-
vajici se problémy s vlasy, vznikly propo-
jenim a vyuzivanim znalosti v oborech
dermatologie, patologické anatomie,
biologie a kosmetiky.

vybér feSenf na problémy
s vlasy. Produkty, které
budete vyuzivat jsou $pic-

Bezbolestnd metoda,
bez jizev.

Trichologické vysetie-
ni (trichogram) definuje
staddium poskozeni vlasd

kové kvality a Uc¢innosti a
pfitom v prijatelnych cenédch. Hlavné bu-
dete veédeét, Ze se lé¢ite pod vedenim od-
bornika.

Kdyz uz jde o vazny problém

Je-li porost jiz ve stadiu, kdy by podpdr-
né prostfedky nemély Sanci na Uspéch,
pfichdzl na fadu transplantace. V Panacea
Hair Clinic pouzivaji nejmodernéjsi metodu
GHO - FM, bezbolestnou metodu bez jizev
a s trvalymi vysledky. Vlasovy uUbytek to-
tiz pfichdzi nejen na zékladé genetickych
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a pomdha urcit, kdo je
a neni vhodnym kandiddtem na pfipadnou
transplantaci. Trichologické vysetfeni by
tedy mélo pfedchézet jakoukoliv 1é¢bu via-
sového porostu. Budte obezietni tam, kde
toto vysetfeni nemajf k dispozici.

Jak se to déla v GHO - FM

Metoda GHO - FM je v soucasnosti jednou
Z nejprogresivnéjsich metod transplantace
vlasli vhodnych pro muze i Zeny. Metoda
je u nas k dispozici od roku 2004 a v prd-
béhu let ji se svym tymem déle zdokonalil

- FM, je v porovnani
s ostatnimi, pro pacienta nesrovnatelné
setrnéjsi. Nepouziva se skalpel, kiize se ne-
feZe a nesesiva, k odbéru $tépl se pouzivaji
jen mikrojehly. Jednotlivé Stepy se bezbo-
lestné, po jemném znecitlivenf kdze jeden
po druhém vyjmou malou, specialné vyvi-
nutou jehlou z odbérové oblasti v zatylku
nebo po strandch nad usima. V druhé ¢asti
procedury se vsadi, implantuji do otvor({
v oblasti pfijmové. Otvory majf stejny prd-
mér jako odbérové jehly, takze $tépy pres-
né sedi v kbzi. Metoda GHO - FM nabizi
vice nez jen prenos vlasu. Ve skute¢nosti
Ize mluvit o ¢aste¢né multiplikaci vlaso-
vych folikull. To je velky pokrok od viech
dosavadnich metod. Z darcovského mista
se totiz vlasové folikuly nevyberou Upl-
né. Mald ¢ast vyjmuté folikuldrni jednotky
zUstédva v plvodni darcovské oblasti a je
velkd, az 60 % sance, Ze v plvodnim misté
vyroste novy folikul. S procedurou se md-
Zete detailné sezndmit na webu kliniky na
strance Procedura obrazem.

Ubytek vlasd se d&je i zenam
MozZna to bude vypadat, Ze v tomto téma-
tu odkryvdme jakési tabu, ale problémy



s vypadavanim vlasl ve skute¢nosti trapi
i mnohé Zeny. Jednd se nejen o alope-
cii - chorobnou ztratu vlasového porostu.
Zeny se stejné jako muzi potykaji se ztré-
tou vlasd v souvislosti s vy$$im vékem.
Procento Zen trpicich alopecii celosvéto-
vé stoupad. Jen u nas je alopecii postizeno
az 35% Zenské populace. Také v Panacea
Hair Clinic vnimaji tento trend. Kazdoro¢né
kliniku navstivi vice a vice Zen s prosbou
0 pomoc s problémy ztraty vlast nebo ji-
ného vlasového porostu. Priciny chorobné
ztraty vlasG u Zen, jsou mimo genetické
propozice, také hormony, vék nebo meta-
bolickd onemocnéni, také nésledky léceni
a Urazu. Zeny vnimaji Ubytek viast nebo
jiného vlasového porostu jako jednu z nej-
vetsich hrozeb pro jejich zevnéjsek. Vlasy
jednoduse k zené patif. Kdyz jim za¢nou vy-
padavat, mnohé zbyte¢né panikaff a utikajf
ke kadefnikovi. Diagnostikovat a ndsledné
i spravné 1écit zenskou alopecii je schopen
zfejmé jen Iékal — specialista, nejlépe der-
matolog a nasledné chirurg, specializujici

se na transplantaci vlast. Po zhodnocenf
stavu, které by mélo zahrnovat trichologic-
ké vysetreni, Iékaf stanovi nejoptimalnéjsi
postup v lé¢bé. Pak vylé¢eného pacienta
rad vrati do péce kadefnikovi.

Ztrata oboci

Ne vzdy patrnym, ale zato velmi citlivym
a také castym problémem u Zen i muzd je
ztrata porostu v obodi. Vsichni ale snasi ten-
to sv{j handicap nelibé. Obodi totiz patfi
v lidské tvafi k velice dllezitym estetic-
kym prvkdm. Tvaf bez oboci nebo s ne-
dokonalym obocim, se ndm zdd neulpling,
netypickd, divnd. Naopak, oblicej s pékné
formovanym, udrZzova-

k mistu implantace. Nezanechdvd zadné
viditelné jizvy. Naopak, vysledny efekt je jak
v darcovské, tak pfjmové implantované
oblasti velice pfirozeny. Zakrok se da pro-
vést v jednom nebo nékolika sezenich.
Procedura se odehrdva ve tfech etapach
a trva, v zavislosti na poctu implantova-
nych $tépd, zhruba 2 az 4 hodiny. Vse je
provadéno v lokaIni anestézii. V prvni eta-
pé se stépy odebiraji z ur¢eného mista,
nejcastéji ze zatylku, kde se kize znecitlivi.
Poté nésleduje druha ¢4st - architektonické
rozvrzeni otvor( pro nové stépy. Tato ¢ast
je velmi duleZita, protoZze nové Stépy pak
budou rlst pfesné tak a presné tam kde
se direcky provedou. Ve

nym a plnym oboc¢im
se jevi jako mladistvy,
pékny, soumérny. Me-

Dokazeme pomoci
i pfi ztraté oboci

tretl, posledni ¢asti, se
Stépy postupné vkladaji
jeden po druhém speci-

todou transplantace
GHO - FM umf na klinice
resit i situaci, kdy z rlznych pficin doslo
ke ztrdté oboci. At uz to byl Uraz, nemoc
nebo vytrvald snaha o jeho ,zestihlenf’,
dé se situace fesit doplnénim stavajiciho
porostu stépy z vlasaté C¢asti hlavy nebo
vindikovanych pfipadech i Stépy z téla. Me-
toda je velice Setrnd jak k mistu odbéru tak

alnimi pinzetami do pfi-
pravenych otvlrkd. Po
zakroku by mél nésledovat zhruba tyden-
ni klid, kdy jsou mozné Zivotni a pracovni
aktivity s vyjimkou sportu, slunéni, pota-
péni. Po 10 dnech se vse vraci do normélu
a 2 tydny po zadkroku uz nebudou zadné
stopy po zakroku patrné, kromé malych tr-
¢icich $tépikd z kdize. Zena pak mlize zhod-

notit a ocenit své rozhodnuti podstoupit
tento zakrok. Nemusf si,kreslit” oboci kos-
metickou tuzkou. Oblicej pak dostava jiny
vyraz, nejen diky pfirozenému obodi.

Lze problém(m s vlasy predchazet?
Samozfejmé ano. Predstava, Ze jedinym
avsespasnym fesenim Ubytku viasl je jejich
transplantace, mdze byt mylnd. Nenechte
se oviem zldkat a ovlivnit reklamami na
rdzné zdzracné pripravky, krémy, vodicky
nebo tablety a jiz vibec ne bez pfedchozi
analyzy, kterd jediné stanovi, zda je dana
lokalita vibec zdravéd a schopna samoob-
noveni. Tim prvnim krokem je vyse zmi-
néné trichologické vysetteni, které odpovi
na otdzku, co udélat pro ziskani zdravych
a krasnych vlas.

ﬂ

PANACEA

HAIR CLINIC®

Panacea Hair Clinic
Konévova 31
13000 Praha 3
tel. recepce: 222 582 340
www.ghoclinic.cz
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