Bierhanzlova mast - na lysinu past! .
Zazraénd vodicka, ktera zavlasi plesatou
lebku - sen petapadesatl procent
muz trpicich alopecii. Nastésti mame
emancipaci, takZe ztrata vlast se.
nevyhyba ani Sestnacti pro_centu__ hZen.
Jenomze kouzelné masti¢ky patfi jen
do filmu. Ve skutec¢ném Zivoté se pro
krasu trpi. A tak jsem svou hlavu s kouty
velkymi tak, Ze by se v nich dalo hrat
na schovavanou, polozil na operacni
stuil a nechal si celo osazet odolnéjsim
-vlasovym porostem z oblasti zatylku. Citil
jsem se jako kus hadru v Sicim stroji, ale
zajimalo mé, nakolik takovahle operace
¢lovéka zméni. Fyzicky, predevsim vsak
psychicky ...
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. Zrozeni Elovéka — nového, hezéiho,
vlasatéjsiho ...




Objevit piipravek, kterym by se
potiela hlava lysa jak hora, a dru-
hy den uz by se vymyslely médni
ucesy, je odvéky sen viech vyrobeti
kosmetiky. A protoze mu véfi, pfi-
chézeji kazdou chvili s néjakym
novym a tentokrat zcela zaruce-
nym preparatemn, po jehoZ aplikaci
hola hlava zaroste bujnou katici.
»Moc viem tém zazrainym vo-
dickdm a mastickam na rist vlast
nevéfim,” fikda MUDT. Petr Hajduk,
primaf GHO Clinic. ,Pokud mite
vnitfni problém, tézko ho mtzete
fedit vnéjsi aplikaci.” Jinymi slo-
vy - Bierhanzlova Pipka ani mast
z kachnich vajec nefunguji. Ur-
¢itym feSenim jsou pouze pilulky
obsahujici finasterid - jedinou do-
sud znamou latku, ktera blokuje
tvorbu DH-testosteronu, jenz je vi-
nen plesaténim. Na nasem trhu
jsou k dispozici minimdlneé éty-
fi komeréni preparaty tohoto typu;
véechny na pfedpis teprve po krev-
nim vysetfeni. Nejlevnéjsi pfijdou
meésicné zhruba na 330 korun, kdo
viak preferuje vyhradné vyrobky

V3e zalina hrsti nejriznéjich praski - byt tak fetakem, nemohl bych si prat vic!

Made in USA, zaplati pétindsobek.
Je tu jen jeden maly problém:
viechny tyhle zazra¢né pilulky
se musi uzivat dlouhodobég, coz ve
skuteénosti znamena - navzdy.
Kdo to se zalesnénim holych
strani své hlavy mysli opravdu
upfimné, ma v podstaté jediné fe-
Seni - transplantaci vlast. Bier-
hanzlova mast sice byla pro muze
vSech kast, ale tahle operace, tak-
zvana folicular unit extraction
(FUE), tak uplné lidova neni. Jeden
§tép prijde na 95 korun - a pfi ope-
raci ¢itajici tisic Stépii ... Oviem
v této cené je vie, od prace, 1ékti az
po bagetku k obédu.

KUP SI VLASEK!
Nejpodstatnéjsi je prvni krok -
potfebuji viibec transplantaci vla-
su? Vlasy sice jiz nékolik let zba-
béle vyklizeji pozice a stahuji se do
koutt, ale panic uz nejsem a kaz-
dou Zenskou 1ze koneckonct uke-
cat. TakZe nepotfebuji. Na druhou
stranu - pro¢ nebyt jesté krasnéjsi?
Nebo se tak zlespon citit ... Navic

Prasky uz icinkuji - svét je riZovy a ten fialovy ufon naproti mné sem naprosto zapada
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Naposledy obhliZim svou starou hlavu - jiZ za par hodin bude krvava, ale vlasata!

jsem ¢lovek zvidavy a zvédavost
nékdy boli. Takze pojdme do toho!
Ostatné, je to dneska docela méd-
ni a bézny zékrok, asi jako pro Zenu
nékterd z mnoha plastickych ope-
raci. Vidyt jen na klinice GHO pod-
stoupi operaci tydné v priuméru de-
set pacientd, z toho dvé Zeny. Pocet
konzultaci je zhruba dvakrat vyssi.
»V podstaté Ize nase klienty roz-
deélit do tii kategorii,” vypocitava
MUDr. Hajduk pfi nasem prvnim
setkani, kdyz nejprve zkontroluje
mtij vlasovy porost, pak se popta
na vlasatost mého otce, déda, pra-
déda a nékolika pfedkt bojujicich
za tficetileté valky, nacez mé uzna
schopnym podstoupit transplanta-
ci, ,prvni z nich jsou velice mladi
muZi, ktefi rdno po flamu zjisti, ze
jim vypadlo par vlast, a zpanikaii;
tém vétsinou doporucuji jesté né-
jaky ¢as s transplantaci poseckat.
Druhou kategorii jsou tficatnici,
ktefi pomalu zjituji, Ze uz nemaji
kstici jako v osmnacti, pfesto
by jesté chtéli vypadat k svétu
a honit holky - ti uZ jsou na to pfe-

ce jen mentalné zralejsi, navic maji
na podobny zédkrok penize; tady
vétSinou problém nebyva. Treti
skupinou jsou étyficatnici a vyse.
Ti uz to viak kvili Zendm nedéla-
ji - oby¢ejné maji manzelku i mi-
lenku, né&jakych padesit tisic za
novou ofinu je nerozhézi, ale radi
by jesté sami sebe piesvédéili, Ze
dokazi své starnuti zvladnout."
Pfemitam, do které kategorie ve
svych pétatficeti letech spadam -
je to kvili holkam, nebo starnuti?
Ment&lné si obcas pripaddm pod
zakonem na ochranu nezletilych,
a co se tyka depresi z postupujici
plede, nékde jsem Getl, Ze existuji
iZeny, které zajima vic to, co maji
muzi v hlavé nez na hlavé ...
»Nejhorsi jsou klienti kolem
dvacitky, ktefi opravdu trpi silnou
a dédi¢nou alopecii a chtéji ji fe-
§it okamzitou transplantaci - ve-
lice obtiZné se jim vysvétluje, Ze se
do budoucna mohou dostat do dvou
pasti: jednak vizualni, kdy pfijdou
o v§echny vlasy na temeni a pfi
dal$ich operacich uz nebude odkud

Tak stravim hodiny. Nekontrolovateln& slintdm - vinou praska a doktorZinych nohou.



+Odsud vezmeme pét set vldskii a pfesuneme do kouti," tvrdi MUDT. Hajduk

brat vlasy, za druhé do finané¢ni,
kdy ¢elo sice budou mit vlasaté,
protoze 5tépy piesazené ze zatylku
uZ jim z éela nevypadaji, ale alo-
pecie miZe postupovat a oni budou
potfebovat dalsi a dalsi desetitisice
na jeji zakryti. PotiZ je, Ze témhle
mladiktim se néco takového ne-
smirné tézce vysvétluje - obycejné
maji pocit, Ze dneska si mohou
koupit iplné vsechno.”

MIRNE SLINTAJICi PACIENT
Druhy den podstupuji operaci.
Uderem osmé se na pokoji pfe-
vlékam do operacniho zeleného ha-
bitu, vstupuje sestra a pfinasi mi
hrst praski - antibiotika na uklid-
néni, 1ék proti alergii, tabletku pro-
ti krvaceni a ampulku proti bo-
lesti; narkomanovo srdce by z té
davky zaplesalo. O chvili pozdéji
uléham na sdle na lizko, pékné na
bficho jako u maséra, Teoreticky
vim pfesné, co mé ted Ceka - ze za-
tylku, kde jsou vlasy geneticky na-
programované ponékud jinak nez
na Cele, takZe nereaguji na derivat

testosteronu (proto i pleati muzi
mivaji alespon povéstné kole¢ko),
mibudou pfesunuty na ¢elo; prosté
zaplni kouty, abych do budoucna
nemusel ve spole¢nosti stat v kou-
té, Prakticky jsem véak napjaty

v ocekavdani véci piistich.

Prvnim krokem je anestézie; tak
trochu jako u dentisty. Do zatylku
se v centimetrovych rozestupech
patnactkrat zabodne injekéni stfi-
kacka a pod ktzi vstiikne supra-
kain; jsem ujistovan, Ze jde o zu-
bafské anestetikum, které velmi
rychle zabira, ptisobi asi dvé ho-
diny a je malo toxické. Jsem rdd, ze
mi neni vidét do tvate sesklebené
bolestivou grimasou. Po par mi-
nutéch zac¢ina za pomoci vrtacky
se 4800 ota¢kami za minutu a jeh-
lickou o prameéru 0,7 milimetru sa-
motny odbér §tépl. Odborné fe-
¢eno - na vlas ostfihany na dél-
ku dvou milimetrd se nasune jeh-
licka a vrtacka z tkané doslova vy-
sroubuje tzv. folikularni jednotku,
ktera obsahuje jeden az tfi vla-
sy, které se uloZi do fyziologického

Anestezie jako u zubafe - jen namisto jedné injekce do dasné jich je patnact do zatylku

Snimecek na pamatku a do archivu GHO Clinic - usmivejte se a tvafte se mile a plegat&

roztoku, smési glukdzy, vitamind
a antioxidantt ... Pocitové vylice-
no - necitim nic, dokud nepfestane
pisobit anestetikum a vrtacka se
nezacne zakusovat do citlivé ktze;
dostdvam dalgich nékolik injelkei.

Pfi znecitlivéni posloucham,
jako by nékdo natrhaval velmi
jemné pldaténkec. Neni to nijak ne-
pfijemny zvuk, jako by se mé to
ani netykalo, fikdm si s pohledem
zabofenym do zemé, zrak bloudi po
linoleu a osahava nohy doktorky,
ktera mi ze zatylku vySroubovava
folikuldrni jednotky; celkem mi
jich z hlavy vydloube béhem dvou
hodin pét set, piesné odpocitanych
sestrou. Pravidelné cvakani odpo-
¢itavadla a silné davka praskd mé
pomalu uspavaji. Probudi mé tiché
nepravidelné pleskani - z poote-
vienych tst se mi linou sliny, kte-
ré dopadaji do dektoréinych san-
dala. Mumlam slova omluvy. ,To je
v poradku, to délaj’ ty prasky,” fek-
ne hlas nad mou hlavou.

Koneéné v roztoku skonéi pé-
tista folikuldrni jednotka, mohu

vstat. Operacni sal mi tanéi pied
oc¢ima a pohled na odpadkovy kos
naplnény po okraj zkrvavenou ga-
zou mi pfizvedne zaludek; byl jsem
upozornén, Ze neztratim vic nez
padesdt mililitrt krve, coZ je asi
dvojnasobek bézného odbéru krve
u doktora, takZe pravdépodob-

né jsem zatim nevykrvicel. Da-
vid Kraus ma z mého stavu radost
a vesele fotografuje. Sestra mi po-
miuze dojit na pokoj, kde mé ¢eka
obéd - omamené prezvykuji bage-
tu se syrem a tupé zirdm do rohu
pokoje; pohledu do zrcadla se tiz-
kostlivé vyhybam.

GIGOLO - MILACEK ZEN

Po hodiné se vracim na sal. Laz-
ko je proménéno do polosedici po-
zice, tak trochu jako u zubafe. A za-
se jsem jak pod Sicim strojem, do
kuiZe se zaboddvaji jehly a plni mi
&elo anestetikem; ztistane oteklé
jesté nékolik dni, jako by si na ném
udélal piknik roj véel. Vnimam jes-
té doktora, jak mi vysvétluje:
yAnestetikum operované mis-

Bé&hem operace pfijdu aZ o padesat mililitri téIni tekutiny - takova ztrata krve!
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Koupel pro vldsky vyvrtané ze zatylku - smés glukozy, vitamind a antioxidantd

to jednak znecitlivi, jednak latka
v ném obsazena stahne cévy, tak-
Ze krvaceni bude mensi, coz nam
umozni vsadit vim do ¢ela vlasové
Stépy.”

Pak jsem usnul, jen obc¢as mé
probudilo, kdyz mi nékdo z dok-
tort narovnal padajici hlavu. Tepr-
ve dodateéné jsem se dozvédél, co
se se mnou ve spanku délo. Ze dvou
stran k mé nebohé hlavé pfistou-

déla dopfedu vsech pét set mir-

né krvacejicich direk; v tu chvili
bych svou hlavu opravdu vidét ne-
chtél! Do tohoto pfedpfipraveného
zahonku se posléze zaéne pomoci
dvou pinzet osazovat novy trav-
nik - prvni pinzetou se dirka v hla-
vé roztahne, druhou se do ni vlo-
i $tép. KiiZe je elasticka, stdhne se
kolem $tépu a cibulku veucne do
sebe. Kapka krve z kazdé ranky za-

ERAEE

Ke své smille jsem snidal, anestetikum pfestava brzo pusobit — chce to dalii injekce

Té je tfeba pfetahovat pfes hlavu.
Taky nesmim den po zakroku pit
dzusy, perlivé vody, kdvu a ¢aj, ne-
jist citrusové plody, tfi dny po za-
kroku se vyhybat alkoholickym
napojiim, dva tydny nesportovat
a nepracovat; aspon néco pozitiv-
niho - myslim tu praci!

Domi se dostanu taxikem - jsou
ctyii odpoledne, ale fidi¢ si mé pro-
hlizi jake noéni miiru z Elm Street,

0D OPERACE UBEHL ROK — DODNES MARNE CEKAM, KDY SE ZMENIM

V KRASAVCE, ODJEDU DO SAN FRANCISKA A STANU SE GIGOLEM

pili doktoti a paralelné osazovali
mj krvavy zdhonek. ,,Cim krat-
§i dobu jsou &tépy mimo télo, tim
lépe - hrajeme tak trochu o ¢as,
proto dva doktofi,” objasfiuje mi
o mésic pozdéji v ramci kontroly
primarf Hajduk. V podstaté jde o to,
Ze se na éele stejnou jehlou s ti-
tanovym hrotem, jakou se stépy
vyvrtavaji ze zatylku, jen o men-
§im priméru 0,65 milimetru, na-

plsobi jako lepidlo - béhem dvou
hodin sedi $tép pevné v kdzi ...
Primar Hajduk obhlédne své
dilo - je spokojen, fotografuje si
mé jako §ikmou véz v Pise, on kvii-
li dokumentaci, Kraus pro ¢lanek.
Je mi to jedno, pofad jesté jsem pod
prasky. Mohu se jit pfevléknout.
Na odchodu mé primaf upozornu-
je - dva dny bych mél nosit pouze
kosile, rozhodné zadné tricko, kte-

nastésti se na nic nepta. V byté se
svalim do postele a okam?Zité usi-
nam. Béhem spanku se mi ze za-
tylku sveze gaza a proméni bily
polstat v prapor délnického hnuti.
Celo mé pdli a temeno svédi tak, Ze
myslim pouze na drbani; radéji se
zaftu do bulvarniho tisku.

Druhy den rano se situace
meéni - na ¢ele se zacnou tvofit své-
divé strupy, stopy po dirkach na za-

tylku skoro zmizely. Uplynulo pét
dni, hlavu mam, jako bych usnul
na kaktusu. Z domu vychazim jen
naproti do vecerky pro nezbytné
jidlo, v mikiné s kapucou, zakryty
jako hiphopovy zpévik. Ale kone¢-
né mohu za¢it oddrolovat strupy -
jemné! Tak nézné, jako se dotykam
zaschlé krve v okoli kratickych
vlaski, jsem snad jesté zidnou
sle¢nu nehladil. Rudohnédé stroup-
ky snézi do umyvadla-isvlas-

ky! Rychle poéitam: celkem Se-
stapadesat vlaski velikosti dvou-
dennich voust! Byl jsem piilis ne-
citlivy, nebo jsem mél jesté den dva
pockat? Znicil jsem svou agresivni
ukvapenosti vysledek nékolikaho-
dinové operace? Okamzité volam
na kliniku, snazi se mé uklidnit:
LVypadly vam pouze vlasky, cibul-
ky samotné v kiizi ztstaly. To jen
presazeniz temene hlavy do ¢ela
jim zptisobilo takovy ok, Ze se ote-
viely a vlasy z nich vypadly. Klid-
né vam muze vypadnout i polovina
pfesazenych vlast a nic se nedéje.
Zenam oby¢ejné vypadaji uplné

Hraje se o &as, 5tépy musi co nejrychleji zpét do téla - proto na mné pracuji dva doktofi
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vsechny. Casem vam v3ak z cibulek
vyrostou nové, nebojte se.”

Chapu, ve filmu Rozpudtény
a vypustény se tomu fika nu-
lové stadium - zbytky starych vla-
st mizeji, aby uvolnily misto no-
vému, kvalitnimu porostu.

Tato faze 1é€by pacienta obyéej-
né vydési - zbytecné. Lze se uklid-
nit v sanatoriu pro dugevné cho-
ré a vyCkat druhé faze, ktera vede
k ptekvapivému vysledku - na hla-
vé jako na dobfe pohnojeném poli
vybuji necekané bohaty porost.

A navic je tady téch deset pfipadii

s nepredvidanym vyvojem - pofad
mam nadéji, Zze bych mohl neunést
psychicky svou neéekanou krasu

a odjet do San Franciska, kde bych
se vrhl do viru prostopdsného zivo-
ta... Atak éekdm, mésice mijejiaja
se snazim zahnat nepfijemné vlez-
lé rozpaky z neteénosti mého oko-
li - ani ti nejbliz&i si nevsimli, ze
mi na hlaveé buji hiiva, kterd by mé
meéla dostat i bez péveckych dis-
pozic do muzikalu Hair. Pro viech-
ny piipady se étvrt roku po operaci

K ob&du je syrovi bageta a voda - pod prasky viak vilbec nevim, co Zvykam

ptam pti kontrole primafe Haj-
duka, kdy se dostavi ten pfekva-
pujici vysledek a ja se stanu kra-
savcem, ktery odjede do San Fran-
ciska, kde bude Zit jako gigolo - mi-
lacek zen. ,NeZ vlasy dostanou né-
jaky tvar, nez se klize trochu vzpa-
matuje, nez dorostou krevni cévy
a cibulky zaénou byt opravdu pl-
nohodnotné, to prece jen chvilku
trva - asi tak ptl roku.” Jsem

Zacina druhé kolo - do €ela je vysekano 500 otvori a do nich vsazen stejny pocet itépl

pU; fikejme ji zahustujici. O mésic
pozdéji si pfi kontrole postézuji, ze
si nikdo mé vlasové promény ne-
v&iml. Primaf mé uklidiuje histor-
kou o jednom svém pacientovi ze
Slovenska. ,Absolvoval celkem tfi
operace, mél opravdu hodné vel-
kou ples - kole¢ko na vrchu hlavy
a znacné kouty. Nagtésti mél dobré
darcovské misto, kde bylo co brat.
Dneska ma ofinu skoro do pfil-

velkou pozornost okoli, v pfipadé
této operace jde pfedevéim o vas
vlastni psychicky pocit. M&l jsem
jednoho mirné obézniho pacienta
z Moravy, asi étyficatnika, ale vy-
padal na padesat. Mél pfed roz-
vodem, sebevédomi na nule, zby-
ly mu akorat penize. Udélali jsme
mu nékolik transplantaci, kouty
zmizely, po kolecku ani stopy. Ne-
davno jsem ho potkal - zhubl ticet

NENi PRAVDA, ZE ZMENY NA ME HLAVE NIKDO NEZAREGISTROVAL —

MINULY TYDEN SI KAMARADKA VSIMLA, ZE JSEM ZACAL SEDIVET

trpélivy. Smutné viak zlstava, ze
opravdu jediny, kdo po tuto dobu
bedlivé pozoroval zmény na mé
hlavé, byl mdj kadefnik; navzdory
roz§ifenym pfedstavidm o lazebni-
cich neni homosexual, jeho zdjem
o mij porost byl profesionalni ...

STEHOVANI BUNEK
Piesné po pul roce jdu na dru-
hou operaci - dalgich pét set 5té-

-

Ted'uZ neztracim krev zbytené - tentokrat poslouZi jako lepidlo pro vsazené §tépy

ky tvare, a kdyz potka své znamé,
tak se podivuji, co s nim je. Jen se
chechtd, nez jim fekne, Ze ma pfe-
ce nové vlasy. Oni se divi: Vlasy?
Ty jsi prece vidycky mél spoustu
vlast!‘ Chechta se jesté vic, aZ na-
konec ukaze obéanku se svou foto-
grafii z plesaté doby. ,No jo," oni na
to, ,tys mél fakt ples a ted mas vla-
sy! Ale kdybys mi to netekl, tak mé
to fakt nenapadlo!’ Takze necekejte

kilo, ma novou pfitelkyni a zafi se-
bevédomim. My nezachrafiujeme
lidské zivoty, ale za cenu minimal-
ni bolesti, protoze se pohybujeme
maximdlné v hloubce péti milime-
triia neplisobime jizvy, se snazime
pozvedavat lidské sebevédomi.

A pokud se ndm podafi ¢as od ¢asu
vyspravit né¢i osud, pak nam to
pfinasi mnohem vétsi uspokojeni
nez vsechny penize.”

S rychlosti Siciho stroje mi do hlavy sazi pomocidvou pinzet vldsky ze zatylku
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Tvrzeni o operaci bez jizev
mohu potvrdit. Nikdo si sice na
mné zZadné zmény nepovsiml, ale
nikdo si také nevéiml, Ze bych
podstoupil néjakou transplantaci.
V tomhle ohledu udélala lékatska
véda obrovsky krok kupredu. Neni
to tak davno, co pacienti po trans-
plantaci vlast vypadali jako po
zasahu brokovnici. Jen pro pfed-
stavu: to se vzal pribojnik o prii-
méru deviti milimetrd, ze za-
tylku se vystfilela bezmala cen-
timetrova kolecka, ktera se na-
bouchala do lysé ¢asti hlavy - bez
§iti, s pevnou virou, ze si télo uz
néjak poradi! A télo si poradi-
lo - nékdy cizorodou kiiZi piijalo,
jindy odmitlo, vlasové cibulky ne-
dostaly potfebny ¢as, aby se v no-
vém prostfedi aklimatizovaly,
takze ze sta devitimilimetrovych
koleéek se ¢asto uchytila sotva po-
lovina; zbytek uhnil. Bylo tfeba
prijit s lepsim feSenim. A tak se ze
zatylku zacaly vyfezavat celé kusy
kiize o velikosti 10x2 centimetry!
vznikly vykop se pak prosté sta-

Za necelou hodinu mi doktofi osdzeji oba kouty, zatimco j& snim o budoucnosti gigola

hlstehy a pacient vypadal asi

jako samuraj po neopatrném cvi-
¢eni s mecem; pochopitelné uz mu
v misté odbéru nikdy zZadné vlasy
nevyrostou. ,Nékdy na misté zby-
la jizvicka tenka jako hrot tuzky,
jindy silnd i Sest milimetr1, vidél
jsem vSak i jizvu o velikosti dvou
centimetri, jednou dokonce tfi
jizvy nad sebou, kazda paldruhé-
ho centimetru diroka! Kize je elas-
ticka, takZe se sice ¢asem opét na-
tahne, ale nez se tak stane, cho-

di takovy ¢lovék neustale s hlavou
zaklonénou k nebi,” déli se o zku-
Senosti z praxe primaf Hajduk, za-
timco listuji knihou s fotografiemi
z donedavna béZnych operaci vla-
st - za takovy vysledek by se ne-
musel stydét ani hollywoodsky
maskér hororovych filma. ,Po-
pravdé feceno, on taky kazdy ne-
umél touto starsi metodou ode-
birat vlasy tak, aby pfi tom nezajel
hloubéji pod kiiZi a nepretal né-
jaké nervy a svaly,“ doddvd vécné
MUDr. Hajduk. Neni divu, Ze i ta-
hle metoda vzala brzy za své - zla-
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Takhle vypada miij zitylek den po operaci - vpichy pomalu mizi, o to vic viak svédi
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Celo, jako bych spal na kaktusu.

Navzdory bolestivym vpichiim jsem operaci skoro prospal - ty prasky teda byly matro!

ta Bierhanzlova slepi¢i mast Pip-
ka, a to byl néjaky dryak!

Zijeme v dobé neustalé mi-
nimalizace, takZe i kusy trans-
plantované ktiZe se postupné
zmenSovaly a zmensovaly - uz se
poditalo v milimetrovych prouz-
cich, ale pofad to jesté nebylo ono.
Kiize vyTiznuta ze zatylku se totiz
obtiZné vsouvala do skalpelem na-
fiznutého cela - tvary a velilkosti
transplantatu éasto nesedély. Na-
konec se tak dospélo az k aktualni
metodeé folicular unit extraction,
kterd zatim dokaze pfirodu imi-
tovat nejlépe - pfinejmens§im vy-
fiznuty kruh ze zatylku zapada do
kruhu vyseknutého v cele.

MILACEK ZEN

Od prvni operace ubéhl rok, od
zahu$tovaciho procesu dalsi piil-
rok. Stojim pted zrcadlem, v ru-
ce fotografie svého tehdejsiho vla-
sového porostu, naproti sobé od-
raz dnesni reality. Pfeskakuji po-
hledem ze snimkt na sou¢asnou
podobu - je to zména! A velmi pa-

trnd, doslova o¢ividna! Jak je moz-
né, Ze si toho nikdo nevgiml? Tedy
abych byl uplné upfimny, jedna
kamaradka si zrovna minuly ty-
den véimla, Ze za¢inam 3edivét.
Pry to viak plisobi Sarmantné. Ale
jak mohla ta sexy blondyna u ved-
lejsiho stolku, kterou jsem véera
béhem obéda doslova svlékal o¢i-
ma, pfehlédnout mé haro? Bry-

le pfece nemélal Ze by Zeny byly
opravdu tak nevsimavé? Ale co,
vem je ert! DileZité je, Ze ja se né-
lde uvnitf citim mnohem lépe, tak
néjak plnohodnotnéji, vlasatéji.
Cas, ktery ted kazdé rano ztracim
u zrcadla v marné snaze pfimét ex-
tra silnym tuzidlem své staronové
rozhadané vlasy k poslusnosti, mi
zdviha sebevédomi. A ma nova se-
bediivéra ze mé musi byt doslova
citit - zrovna predevéirem mi na-
bidli praci v rozhlase. Do San Fran-
ciska nepojedu! A co se tyka Zen ...
kazdopadné internetové seznamky
jsou dneska vyslovené trendy. E

P. S.: Vlasaty pétatticatnik hleda ...

Tyden budu vychazet jen v noci a s kapucou pfes hlavu.



